
 

 

 

 
 

Stand: 20.August 2019 



 

 

348 Zwischenhalte 

76 Stunden 

28 Bahnhöfe 

27 Umstiege 

16 Landeshauptstädte 

05 behinderte Fahrgäste* 

01 Ziel 

*Personen mit reduzierter Mobilität 

 
Start am Dienstag, 12. November 2019 um 04:27 Uhr 

ab Berlin Hbf  

 
Ankunft an Berlin Hbf am Freitag, 15. November 2019 
um 08:34 Uhr 
 

 
Aktuelle Reiseinformationen zu Verspätungen: 

Anmeldung unter WhatsApp-Nummer 

01577-7832890 

 
Organisiert und durchgeführt von: 

 



 

 

 
 

  



 

 

unterstützt durch: 

 
 

 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Abbildung 1: Reha-Treff-Logo 



 

 

Informations- und Auftaktveranstaltung 

Montag, 11. November 2019 

Begrüßungsrede für die beteiligten Mitreisenden durch die 
Landesbeauftragte für Menschen mit Behinderung des 
Landes Berlin, Frau Braunert-Rümenapf 

mit anschließenden Pressetermin: 16:00 Uhr – 16:30 Uhr 

Washington-Platz, vor dem Hauptbahnhof Berlin 

 
 

Basislager: a&o Hostel Berlin Hauptbahnhof 

   Lehrter Straße 12 

   10577 Berlin 

   (0 30) 32 29 20 42 00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 

 

Kurzübersicht der Verbindungen und 
Abfahrtzeiten 

Dienstag, 12. November 2019  

1. S 7 von Berlin Hbf nach Potsdam Hbf  ab 04:27 Uhr  
Betreiber: S-Bahn Berlin  

2. RE 1 (3104) von Potsdam Hbf nach Magdeburg Hbf ab 05:38 Uhr 

Betreiber: DB Regio AG Nordost 

3. RE 13 (16103) von Magdeburg Hbf nach Leipzig Hbfab 07:14Uhr  

Betreiber: DB Regio AG Südost  

4. RE 50 (16513) von Leipzig Hbf nach Dresden Hbf ab 10:00 Uhr 

Betreiber: DB Regio AG Südost  

5. RE 50 (16516) von Dresden Hbf nach Leipzig Hbf ab  12:14 Uhr  
Betreiber: DB Regio AG Südost  

6. RB 20 (74622) von Leipzig Hbf nach Erfurt Hbf ab 14:19 Uhr 

Betreiber: ABELLIO Rail Mitteldeutschland GmbH  

7. EB23 (80997) von Erfurt Hbf nach Saalfeld (Saale) ab 16:38 Uhr  

Betreiber: Erfurter Bahn  

8. RE 4993 von Saalfeld (Saale) nach Nürnberg Hbf ab 17:51 Uhr  

Betreiber: DB Regio AG Bayern  

9. RE 4041 von Nürnberg Hbf nach Ingolstadt Hbf ab 21:08 Uhr  
Betreiber: DB Regio AG Bayern  

10. RE 59083 von Ingolstadt Hbf nach München Hbf ab 22:05 Uhr 

Betreiber: DB Regio AG Bayern  



 

 

Mittwoch, 13. November 2019  

11. RE 57014 von München Hbf nach Ulm Hbf ab 07:33 Uhr  

Betreiber: DB Regio AG Bayern  

12. RB 19232 von Ulm Hbf nach Stuttgart Hbf ab 10:32 Uhr  

Betreiber: DB Regio AG Baden-Württemberg  

13. IRE 1 (19676) von Stuttgart Hbf nach Karlsruhe Hbf ab 12:59 Uhr  

Betreiber: Go-Ahead Verkehrsgesellschaft Deutschland GmbH  

14. RE 6 (12024) von Karlsruhe Hbf nach Neustadt/Weinstr. Hbf 
ab 14:06 Uhr  
Betreiber: DB Regio AG Mitte  

15. RE 1 (4127) von Neustadt/Weinstr. Hbf nach Saarbrücken Hbf 
ab 15:00 Uhr 

Betreiber: DB Regio AG Mitte SÜWEX  

16. RE 3 (29527) von Saarbrücken Hbf nach Mainz Hbf ab 16:51 Uhr  
Betreiber: vlexx  

17. RB 75 (28728) von Mainz Hbf nach Wiesbaden Hbf ab 19:13 Uhr  

Betreiber: Hessische Landesbahn  

18. VIA RB 10 (25028) von Wiesbaden Hbf nach Koblenz Hbf 
ab 19:33 Uhr  
Betreiber: VIAS GmbH  

19. RE 5 (28536) von Koblenz Hbf nach Köln Hbf 21:17 Uhr  
Betreiber: National Express  

  



 

 

Donnerstag, 14. November 2019 

20. RE 5 (28504) von Köln Hbf nach Düsseldorf Hbf ab 06:31 Uhr  

Betreiber: National Express  

21. RE 6 von Düsseldorf Hbf nach Minden(Westfalen) ab 07:54 Uhr 

Betreiber: DB Regio AG NRW  

22. S 1 von Minden(Westfalen) nach Hannover Hbf ab 10:35 Uhr 

Betreiber: DB Regio AG Nord  

23. RE 8 (4416) von Hannover Hbf nach Bremen Hbf ab 12:20 Uhr  

Betreiber: DB Regio AG Nord  

24. ME RB 41 (81924) von Bremen Hbf nach Hamburg Hbf ab 
13:58 Uhr  
Betreiber: metronom  

25. RE 7 (21122) von Hamburg Hbf nach Kiel Hbf ab 15:43 Uhr  

Betreiber: DB Regio AG Nord  

26. RE 83 (21631) von Kiel Hbf nach Lübeck Hbf ab 17:43 Uhr  

Betreiber: DB Regio AG Nord  

27. RE 4 (13095) von Lübeck Hbf nach Bad Kleinen ab 19:03 Uhr  
Betreiber: DB Regio AG Nordost  

28. RE 1 (4316) von Bad Kleinen nach Schwerin Hbf ab 19:58 Uhr 

Betreiber: DB Regio AG Nordost  

Freitag, 15. November 2019 

29. RE 2 (63966) von Schwerin Hbf nach Berlin Hbf ab 06:00 Uhr  
Betreiber: Ostdeutsche Eisenbahn AG  

  



 

 

Kontakt zur Mobilitätsservice-Zentrale (MSZ) 

Telefonnummer: 0180 6 512 512 
(20 ct/Anruf aus dem Festnetz, Tarif bei Mobilfunk max. 60 
ct/Anruf) 
 
E-Mail: msz@deutschebahn.com 
 
Öffnungszeiten: 
Montag bis Freitag 6-22 Uhr, Samstags, Sonntags und an 
Feiertagen 8-20 Uhr 
 
Hinweis und Informationen für ertaubte, gehörlose und 
hörgeschädigte Reisende finden Sie unter unter 
bahn.de/gehoerlos 

Kontakt zu den 3-S-Zentralen 

"3 S" - das steht für "Sauberkeit, Service und Sicherheit". Die 3-
S-Zentralen befinden sich meist in den großen Bahnhöfen und 
können rund um die Uhr telefonisch und über dafür eingerichtete 
Rufsäulen - auch an kleineren Bahnhöfen - erreicht werden.  

 
 Berlin Ostbahnhof (030) 297-1055 

 Bremen Hbf (0421) 221-4780 

 Dortmund Hbf (0231) 729-1055 

 Dresden (0351) 461-1055 

 Duisburg Hbf (0203) 3017-1055 

 Düsseldorf Hbf (0211) 3680-1888 

 Erfurt Hbf (0361) 300-1055  
 Essen Hbf (0201) 182-1055 

 Frankfurt (Main) Hbf (069) 265-1055  
 Hamburg Hbf (040) 3918-1053  
 Hannover Hbf (0511) 286-1055  

mailto:msz@deutschebahn.com#_blank
https://www.bahn.de/p/view/service/barrierefrei/hoerbehindert.shtml
https://www.bahn.de/p/view/service/barrierefrei/hoerbehindert.shtml


 

 

 Kiel Hbf (0431) 2479-304 

 Köln Hbf (0221) 141-1055 

 Leipzig Hbf (0341) 968-1055 

 Magdeburg Hbf (0391) 54-1055 

 Mainz Hbf (06131) 15-1055 

 München Hbf (089) 1308-1055 

 Nürnberg Hbf (0911) 219-1055 

 Potsdam Hbf (0331) 235-7520 

 Saarbrücken Hbf (0681) 308-2623 

 Stuttgart Hbf (0711) 2092-1055 

 Ulm Hbf (0731) 102-1055 

Kontakt zu den beteiligten Eisenbahnverkehrsunternehmen 

(alphabetisch geordnet) 

Abellio Rail Mitteldeutschland GmbH 
Magdeburger Str. 51 

06112 Halle (Saale) 

Tel.: 0345 1325760 

DB Regio AG Bayern 
Richelstraße 3 

80634 München 

Tel.: 0 89 20 35 50 00  

DB Regio AG Baden-Württemberg 

Presselstraße 17 

70191 Stuttgart 

Tel.: 07 11 20 92 70 87  

  



 

 

DB Regio AG Mitte 

Am Victoria-Turm 2 

68163 Mannheim 

Tel.: 0 62 18 30 12 00  

DB Regio AG Nordrhein-Westfalen 

Willi-Becker-Allee 11 

40227 Düsseldorf 

Tel.: 0 18 06 46 40 06  

DB Regio AG Südost 

Richard-Wagner-Straße 1 

04109 Leipzig 

Tel.: 0 18 06 99 66 33 

DB Regio AG Nord 

Alte Lübecker Chaussee 15 

24114 Kiel 

Tel.: 0 18 06 99 66 33  

DB Regio AG Nordost 

Babelsberger Straße 18 

14473 Potsdam 

Tel.: 03 31 23 56 88 1  

Erfurter Bahn GmbH 
Am Rasenrain 16 
99086 Erfurt  

Go-ahead Verkehrsgesellschaft Deutschland mbH 
Jean-Monnet-Str.2 

10557 Berlin 

Tel.: 030 20898620  



 

 

Hessische Landesbahn GmbH 
Bahnhofstr.82-86 

35390 Gießen 

Tel.: 0800 4433700 

metronom Eisenbahngesellschaft mbH 
St.-Viti-Str. 15 

29525 Uelzen 

Tel.: 0581 97164164 

National Express Rail GmbH 
Maximinenstr. 6 

50668 Köln 

Tel.: 0221  13999444 / 0180 6512512  

Ostdeutsche Eisenbahn GmbH 
Bahnhof 1 

19370 Parchim 

Tel.: 030 514888888 

S-Bahn Berlin GmbH 
Elisabeth-Schwarzhaupt-Platz 1 

10115 Berlin 

Tel.: 0 30 29 74 33 33  

VIAS GmbH 
Gebäude-Nr. 5401 

Stroofstr. 27 

65933 Frankfurt am Main 

Tel.: 069 450099650   



 

 

vlexx GmbH Kundencenter 
Bahnhofstr.30 

55232 Alzey 

Tel.: 06731 9992727 / 0180 6512512 

  



 

 

 

Dienstag, 12. November 2019 

Zug   Abfahrt    Ankunft 

    

S 7   Berlin Hbf   Potsdam Hbf   
   04:27     05:02 

 
Betreiber:  S-Bahn Berlin  
 
Zwischenhalte Berlin Bellevue   04:29 
   Berlin-Tiergarten   04:31 
   Berlin Zoo (S)   04:33 
   Berlin-Savignyplatz   04:35 
   Berlin-Charlottenburg  04:37 
   Berlin-Westkreuz   04:40 
   Berlin-Grunewald   04:43 
   Berlin-Nikolaisee   04:50 
   Berlin-Wannsee   04:53 
   Berlin-Griebnitzsee   04:57 
   Potsdam-Babelsberg  05:00 
    



 

 

 
Dienstag, 12. November 2019 

Zug   Abfahrt    Ankunft 

    

RE1 (3104)  Potsdam Hbf   Magdeburg Hbf  
   05:38     06:54 

 
Betreiber:  DB Regio AG Nordost  
 
Zwischenhalte Werder(Havel)     05:46 
   Brandenburg Hbf   05:59 
   Kirchmöser    06:06 
   Wusterwitz    06:10 
   Genthin    06:18 
   Güsen(b Genthin)   06:26 
   Burg(Magdeburg)   06:33 
   Möser     06:37 
   Gerwisch    06:41 
   Biederitz    06:44 
   Magdeburg-Herrenkrug  06:47 
   Magdeburg-Neustadt  06:50 



 

 

 

Dienstag, 12. November 2019 

Zug   Abfahrt    Ankunft 
 

RE 13 (16103) Magdeburg Hbf  Leipzig Hbf    
 

   07:14     08:59 
 

Betreiber:  DB Regio AG Südost  
 

Zwischenhalte Magdeburg-Neustadt  07:17 
   Magdeburg-Herrenkrug  07:20  
   Biederitz    07:24 
   Königsborn    07:27 
   Wahlitz    07:31 
   Gommern    07:35 
   Prödel     07:40 
   Lübs(Magdeburg)   07:43 
   Güterglück    07:47 
   Zerbst/Anhalt   07:54 
   Rodleben    07:01 
   Roßlau(Elbe)    08:05 
   Dessau Hbf    08:14 
   Wolfen(Bitterfeld)   08:27 
   Bitterfeld    08:31 
   Delitzsch unt Bf   08:40 
   Leipzig Messe   08:51 



 

 

 

Dienstag, 12. November 2019 

Zug   Abfahrt    Ankunft 
 

RE50 (16513) Leipzig Hbf   Dresden Hbf   

   10:00    11:32 
 

Betreiber:  DB Regio AG Südost 
 

Zwischenhalte Leipzig-Engelsdorf   10:06 
   Borsdorf(Sachs)   10:10 
   Wurzen    10:18 
   Kühren    10:23 
   Dahlen(Sachs)   10:29 
   Oschatz    10:36 
   Riesa     10:45 
   Glaubitz(Riesa)   10:49 
   Nünchritz    10:52 
   Priestewitz    10:59 
   Niederau    11:06 
   Weinböhla Hp   11:09 
   Coswig(b Dresden)   11:13 
   Dresden-Neustadt   11:26 
   Dresden Mitte   11:29 



 

 

 

Dienstag, 12. November 2019 

Zug   Abfahrt    Ankunft 

 

RE50 (16516) Dresden Hbf   Leipzig Hbf 

   12:14    13:50 

 
Betreiber:  DB Regio AG Südost 
 
Zwischenhalte Dresden Mitte   12:18 
   Dresden-Neustadt   12:24 
   Radebeul Ost    12:31 
   Coswig(b Dresden)   12:37 
   Weinböhla Hp   12:41 
   Niederau    12:43 
   Priestewitz    12:51 
   Nünchritz    12:57 
   Glaubitz(Riesa)   13:00 
   Riesa     13:05 
   Oschatz    13:14 
   Dahlen(Sachs)   13:19 
   Kühren    13:25 
   Wurzen    13:31 
   Borsdorf(Sachs)   13:39 
   Leipzig-Engelsdorf   13:43 



 

 

 
Dienstag, 12. November 2019 

Zug   Abfahrt    Ankunft 

 

RB 20 (74622) Leipzig Hbf   Erfurt Hbf    

   14:19    15:58 

 
Betreiber:   ABELLIO Rail Mitteldeutschland GmbH  

 
Zwischenhalte Leipzig-Möckern   14:24 
   Leipzig-Leutzsch   14:29 
   Leipzig-Rückmersdorf  14:31 
   Leipzig-Miltitz   14:34 
   Markranstädt   14:38 
   Großlehna    14:41 
   Kötzschau    14:44 
   Bad Dürrenberg   14:47 
   Großkorbetha   14:52 
   Weißenfels    14:59 
   Naumburg(Saale) Hbf  15:08 
   Bad Kösen    15:14 
   Großheringen   15:19 
   Bad Sulza    15:21 



 

 

Zwischenhalte Niedertrebra    15:25 
   Apolda    15:30 
   Oßmannstedt   15:35 
   Weimar    15:42 
   Hopfgarten    15:47 
   Vieselbach    15:51   
  



 

 

 

Dienstag, 12. November 2019 

 

Zug   Abfahrt    Ankunft 

 

EB23 (80997) Erfurt Hbf   Saalfeld (Saale)  
   16:38    17:42 

 
Betreiber:   Erfurter Bahn  
 
Zwischenhalte Erfurt-Bischleben   16:43 
   Neudietendorf   16:49 
   Sülzenbrücken   16:52 
   Haarhausen    16:55 
   Arnstadt Hbf    17:00 
   Marlishausen   17:04 
   Niederwillingen   17:09 
   Stadtilm    17:13 
   Singen(Thür)    17:17 
   Paulinzella    17:21 
   Rottenbach    17:27 
   Bad Blankenburg(Thüringerw) 17:34 
    



 

 

 
Dienstag, 12. November 2019 

Zug   Abfahrt    Ankunft 

 
RE 4993  Saalfeld (Saale)  Nürnberg Hbf 

   17:51     20:19 

 
Betreiber:  DB Regio AG Bayern  
 
Zwischenhalte Breternitz    17:57 
   Kaulsdorf(Saale)   18:01 
   Unterloquitz    18:06 
   Probstzella    18:16 
   Ludwigsstadt   18:24 
   Steinbach am Wald   18:30 
   Förtschendorf   18:36 
   Pressig-Rothenkirchen  18:40 
   Stockheim(Oberfr)   18:44 
   Gundelsdorf    18:47 
   Kronach    18:52 
   Neuses(b Kronach)   18:54 

Küps     18:57 
   Redwitz(Rodach)   19:01 



 

 

Zwischenhalt Hochstadt-Marktzeuln  19:06 
   Michelau(Oberfr)   19:08 
   Lichtenfels    19:12 
   Bad Staffelstein   19:16 
   Ebensfeld    19:20 
   Zapfendorf    19:24 
   Breitengüßbach   19:29 
   Bamberg    19:38 
   Hirschaid    19:45 
   Fochheim(Oberfr)   19:53 
   Erlangen    20:02 
   Fürth(Bay) Hbf   20:12 

  



 

 

 

Dienstag, 12. November 2019 

Zug   Abfahrt    Ankunft 

 
RE 4041  Nürnberg Hbf  Ingolstadt Hbf 

   21:08    21:55 

 
Betreiber:  DB Regio AG Bayern  
 
Zwischenhalte Allersberg    21:21 
   Kinding(Altmühltal)   21:37 
   Ingolstadt Nord   21:50  



 

 

 
Dienstag, 12. November 2019 

RE 59083 Ingolstadt Hbf  München Hbf 

   22:05    22:57 

 
Betreiber:  DB Regio AG Bayern  
 
Zwischenhalte Rohrbach(Ilm)   22:19 
   Pfaffenhofen(Ilm)   22:29 
   Petershausen(Obb)   22:34 
 
 

Aufenthalt  08:36 Stunden 

   a&o Hostel München Hauptbahnhof 

   Bayerstr. 75 

   80335 München 

   (0 89) 45 23 57 57 00 



 

 

 
Mittwoch, 13. November 2019 

Zug   Abfahrt    Ankunft 

 
RE 57014  München Hbf   Ulm Hbf 

   07:33    09:39 

 
Betreiber:  DB Regio AG Bayern  
 
Zwischenhalte München-Pasing   07:43 
   Mering    08:02 
   Mering-St. Alfa   08:04 
   Kissing    08:07 
   Augsburg-Hochzoll   08:12 
   Augsburg Hauenstetterstraße 08:16 
   Augsburg Hbf   08:25 
   Augsburg-Oberhausen  08:28 
   Neusäß    08:32 
   Westheim(Schwab)   08:34 
   Diedorf(Schwab)   08:37 
   Gessertshausen   08:42 

Kutzenhausen   08:45 
   Dinkelscherben   08:51 



 

 

Zwischenhalte Jettingen    09:01 
   Burgau(Schwab)   09:04 
   Mindelaltheim   09:07 
   Offingen    09:10 
   Günzburg    09:20 
   Leipheim    09:24 
   Nersingen    09:29 
   Neu-Ulm    09:35 

 
  



 

 

 

Mittwoch, 13. November 2019 

Zug   Abfahrt    Ankunft 

 
RB 19232  Ulm Hbf    Stuttgart Hbf 

   10:32    12:20  

 
Betreiber:  DB Regio AG Baden-Württemberg 
 
Zwischenhalte Beimerstetten   10:40 
   Westerstetten   10:45 
   Lonsee    10:48 
   Urspring    10:51 
   Amstetten(Württ)   10:55 
   Geislingen(Steige)   11:02 
   Geislingen(Steige) West  11:06 
   Kuchen    11:08 
   Gingen(Fils)    11:11 
   Süßen     11:34 
   Salach    11:37 
   Eislingen(Fils)   11:40 
   Göppingen    11:44 

Faurndau    11:47 
   Uhingen    11:50 



 

 

Zwischenhalte Ebersbach(Fils)   11:54 
   Reichenbach(Fils)   11:58 
   Plochingen    12:02 
   Esslingen(Neckar)   12:09 
   Stuttgart-Bad Cannstatt  12:15 
     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

Mittwoch, 13. November 2019 

Zug   Abfahrt    Ankunft 

 

IRE1 (19676) Stuttgart Hbf   Karlsruhe Hbf  
  

   12:59    13:53 

 
Betreiber:  Go-Ahead Verkehrsgesellschaft Deutschland GmbH 
 
Zwischenhalte Vaihingen(Enz)   13:16 
   Mühlacker    13:22 
   Pforzheim Hbf   13:31 
   Wilferdingen-Singen  13:40 
   Karlsruhe-Durlach   13:49 
    
 
 
 
 

 



 

 

 
 

Mittwoch, 13. November 2019 

 
Zug   Abfahrt    Ankunft 

 

RE6 (12024) Karlsruhe Hbf  Neustadt/Weinstr. Hbf 

   14:06    14:51 

 
Betreiber:  DB Regio AG Mitte 
 
Zwischenhalte Wörth(Rhein)   14:16 
   Kandel    14:23 
   Winden(Pfalz)   14:29 
   Landau(Pfalz)Hbf   14:38 

 
 
 
 
 



 

 

 
Mittwoch, 13. November 2019 

Zug   Abfahrt    Ankunft 

 

RE1 (4127)  Neustadt/Weinstr. Hbf Saarbrücken Hbf 

   15:00    16:15 

 
Betreiber:  DB Regio AG Mitte SÜWEX 
 
Zwischenhalte Kaiserslautern Hbf   15:31 
   Landstuhl    15:41 
   Homburg(Saar)Hbf   15:52 
   St Ingbert    16:03 



 

 

 
Mittwoch, 13. November 2019 

Zug   Abfahrt    Ankunft 

 

RE3  (29527) Saarbrücken Hbf  Mainz Hbf   
  

   16:51     18:58 

 
Betreiber:  vlexx 
 
Zwischenhalte Neuenkirchen(Saar) Hbf  17:10 
   Ottweiler(Saar)   17:15 
   St Wendel    17:22 
   Türkismühle    17:32 
   Neubrücke(Nahe)   17:38 
   Idar-Oberstein   17:52 
   Kirn     18:03 
   Bad Sobernheim   18:12 
   Staudernheim   18:15 
   Bad Münster a Stein   18:27 
   Bad Kreuzach   18:32 
   Ingelheim    18:46 



 

 

 

Mittwoch, 13. November 2019 

Zug   Abfahrt    Ankunft 

 

RB 75 (28728) Mainz Hbf   Wiesbaden Hbf  
   19:13     19:25 

 
Betreiber:  Hessische Landesbahn 



 

 

 
Mittwoch, 13. November 2019 

Zug   Abfahrt    Ankunft 

 
VIA RB10  Wiesbaden Hbf  Koblenz Hbf  

(25028)  19:33     21:06 

 
Betreiber:  VIAS GmbH 
 
Zwischenhalte Wiesbaden-Biebrich  19:38 
   Wiesbaden-Schierstein  19:41 
   Niederwalluf    19:44 
   Eltville    19:48 
   Erbach(Rheingau)   19:50 
   Hattenheim    19:54 
   Oestrich-Winkel   19:57 
   Geisenheim    20:01 
   Rüdesheim(Rhein)   20:06 
   Assmannshausen   20:10 
   Lorch(Rhein)    20:15 
   Lorchhausen    20:18 

Kaub     20:23 
   St Goarshausen   20:32 



 

 

Zwischenhalte Kestert    20:38 
   Kamp-Bornhofen   20:43 
   Filsen     20:46 
   Osterspai    20:49 
   Braubach    20:54 
   Oberlahnstein   20:57 
   Niederlahnstein   21:00  
  



 

 

 

Mittwoch, 13. November 2017 

Zug   Abfahrt    Ankunft 

 

RE 5 (28536) Koblenz Hbf   Köln Hbf 

   21:17     22:28 

 
Betreiber:  National Express 
 
Zwischenhalte Koblenz-Stadtmitte   21:19 
   Andernach    21:28 
   Bad Breisig    21:35 
   Sinzig(Rhein)   21:39 
   Bonn-Bad Godesberg  21:55 
   Bonn UN Campus   21:59 
   Bonn Hbf    22:04 
   Brühl     22:15 
   Köln Süd    22:22 

 
 

  



 

 

Aufenthalt  07:42 Stunden 

   a&o Hostel Köln Hauptbahnhof 

   Ursulaplatz 13-15 

   50688 Köln 

   (02 21) 49 93 70 50  
  



 

 

 

Donnerstag, 14. November 2019 

Zug   Abfahrt    Ankunft 

 
RE5 (28504) Köln Hbf     Düsseldorf Hbf  
   06:31    07:01 

 
Betreiber:  National Express 
 
Zwischenhalte Köln Messe/Deutz   06:34 
   Köln-Mülheim   06:39 
   Leverkusen Mitte   06:45 
   Düsseldorf-Benrath  06:54 
 

 



 

 

 
Donnerstag, 14. November 2019 

Zug   Abfahrt    Ankunft 

 
RE 6   Düsseldorf Hbf  Minden(Westfalen) 
   07:54      10:30 

 
Betreiber:  DB Regio AG NRW 
 
Zwischenhalte Düsseldorf  Flughafen  08:02 
   Duisburg Hbf    08:15 
   Mühlheim(Ruhr)Hbf   08:21 
   Essen Hbf    08:29 
   Wattenscheid   08:36 
   Bochum Hbf    08:42 
   Dortmund Hbf   08:55 
   Kamen    09:04 
   Hamm(Westf)   09:15 
   Heesen    09:19 
   Ahlen(Westf)    09:24 
   Neubeckum    09:31 

Oelde     09:37 
   Rheda-Wiedenbrück  09:43 



 

 

Zwischenhalte Gütersloh Hbf   09:49 
   Bielefeld Hbf    09:59 
   Herford    10:08 
   Löhne(Westf)   10:14 
   Bad Oeynhausen    10:19 
   Porta Westfalica   10:25 
  



 

 

 
 

Donnerstag, 14. November 2019 

Zug   Abfahrt    Ankunft 

 
S 1   Minden(Westfalen) Hannover Hbf 

   10:35    11:30 

 
Betreiber:  DB Regio AG Nord 
 
Zwischenhalte Bückeburg     10:41 
   Kirchhorsten    10:45  
   Stadthagen    10:50 
   Lindhorst (Schaumb-Lippe) 10:54 
   Haste     11:00 
   Wunstorf    11:09 
   Dedensen-Gümmer   11:13   
   Seelze    11:18 
   Letter     11:21 
   Hannover-Leinhausen  11:24 
   Hannover-Nordstadt  11:27 



 

 

 

Donnerstag, 14. November 2019 

Zug   Abfahrt    Ankunft 

 

RE8 (4416) Hannover Hbf  Bremen Hbf   
  

   12:20     13:39 

 
Betreiber:  DB Regio AG Nord 
 
Zwischenhalte Wunstorf     12:33 
   Neustadt am Rübenberge  12:40 
   Nienburg(Weser)   12:54 
   Eystrup    13:03 
   Dörveden    13:09 
   Verden(Aller)   13:16 
   Achim     13:26 
   Bremen-Mahndorf   13:31 
    
 
 
 
 



 

 

 

Donnerstag, 14. November 2019 

Zug   Abfahrt    Ankunft 

 

ME RB 41  Bremen Hbf   Hamburg Hbf  
(81924)   13:58    15:26 

 
Betreiber:  metronom 
 
Zwischenhalte Bremen-Oberneuland  14:06   
   Sagehorn    14:11 
   Ottersberg(Han)   14:16 
   Sottrum    14:22 
   Rotenburg(Wümme)  14:29 
   Scheeßel    14:35 
   Lauenbrück    14:40 
   Tostedt    14:48 
   Sprötze    14:53 
   Buchholz(Nordheide)  14:59 
   Klecken    15:04 
   Hittfeld    15:08 
   Hamburg-Harburg   15:14 



 

 

 
Donnerstag, 14. November2019 

Zug   Abfahrt    Ankunft 

 

RE7 (21122) Hamburg Hbf   Kiel Hbf    
   15:43    16:55 

 
Betreiber:  DB Regio AG Nord 
 
Zwischenhalte Hamburg-Dammtor   15:48 
   Elmshorn    16:09 
   Neumünster    16:32 
   Einfeld    16:37 
   Bordesholm    16:42 
   Flintbek    16:47 
  



 

 

 

Donnerstag, 14. November 2019 

Zug   Abfahrt    Ankunft 

 

RE83 (21631) Kiel Hbf    Lübeck Hbf   
   17:43    18:52 

 
Betreiber:  DB Regio AG Nord 
 
Zwischenhalte Raisdorf    17:52 
   Preetz     18:00 
   Plön     18:15 
   Bad Malente-Gremsmühlen 18:23 
   Eutin     18:29 
   Bad Schwartau   18:46 



 

 

 

Donnerstag, 14. November 2019 

Zug   Abfahrt    Ankunft 

 

RE4 (13095) Lübeck Hbf   Bad Kleinen 

   19:03    19:52 

 
Betreiber:  DB Regio AG Nordost 
 
Zwischenhalte Lübeck St Jürgen   19:09 
   Herrnburg    19:13 
   Lüdersdorf(Meckl)   19:17 
   Schönberg(Meckl)   19:24 
   Grevesmühlen   19:37 
  



 

 

 

Donnerstag, 14. November 2019 

Zug   Abfahrt    Ankunft 

 

RE1  (4316) Bad Kleinen   Schwerin Hbf 

   19:58    20:08 

 
Betreiber:  DB Regio AG Nordost 

 
Aufenthalt  09:52 Stunden 

   IntercityHotel Schwerin 

   Grunthalplatz 5-7 

   19053 Schwerin 

   (03 85) 59 5-00  
  



 

 

 

Freitag, 15. November 2019 

Zug   Abfahrt    Ankunft 

 
RE2  (63966) Schwerin Hbf  Berlin Hbf   
   06:00    08:34 

 
Betreiber:  Ostdeutsche Eisenbahn AG 
 
Zwischenhalte Schwerin Mitte   06:02 
   Schwerin Süd   06:07 
   Holthusen    06:11 
   Sülstorf    06:15 
   Rastrow    06:21 
   Lüblow(Meckl)   06:25 
   Ludwigslust    06:34 
   Grabow(Meckl)   06:39 
   Karstädt    06:49 
   Wittenberge    07:04 
   Bad Wilsnack   07:11 
   Glöwen    07:19 
   Breddin    07:25 

Neustadt(Dosse)   07:35 
   Friesack(Mark)   07:42 



 

 

Zwischenhalte  Paulinenaue    07:50 
   Nauen     08:01 
   Falkensee    08:14 
   Berlin-Spandau   08:21 
   Berlin Zoologischer Garten 08:30 
    

  



 

 

Nach Ankunft in Berlin Hbf 

Freitag, 15. November 2019 

Pressetermin: 08:45 Uhr – 09:00 Uhr 

Washington-Platz (vor dem Hauptbahnhof) 

 
Versammlung mit Aufzug: 09:00 Uhr – 10:00 Uhr 

 
 Auftaktkundgebung Washington-Platz 

 Aufzugstrecke Hugo-Preuß-Brücke, Moltkebrücke, 
Willy-Brandt-Str., Otto-von-Bismarck-Allee, 
Verbindung vor dem Bundeskanzlerinamt zur Paul-
Löbbe-Allee, Heinrich-von-Gaggern-Str., 
Scheidemannstr., John-Foster-Dulles-Allee, Spreeweg 
bis zum Bundespräsidialamt.  

 Abschlusskundgebung vor dem Bundespräsidialamt. 

 
Anschließend: 

Überreichung der gesammelten Botschaften an den 
Bundespräsidenten.   



 

 

Liebe Freundeskreisende, 

 
das Netzwerk UNgehindert spricht überall in Deutschland 
und besonders in den o.a. Städten behinderte Menschen und 
deren Freundinnen und Freunde an: 
 
Schreibt uns eure Gedanken, Wünsche oder Forderungen 
zum 25. Jahrestag des Inkraftsetzen der ergänzenden 
Änderung des Grundgesetz für die Bundesrepublik 
Deutschland Artikel 3, Absatz 3, Satz 2 vom 15. November 
1994 auf. 
 
Am besten als einen Brief oder einer Zeichnung im Format 
DIN A4. 
 
Wir sammeln diese um sie alle persönlich am Freitag, den 15. 
November 2019 an den Bundespräsidenten Frank-Walter 
Steinmeier in seinem Berliner Amtssitz, dem 
Bundespräsidalamt, Spreeweg 1, 10557 Berlin zu überreichen 
 
Städte, die wir zwischen dem 12. und 15. November 2019 
besuchen, werden folgende sein: 
 
12. November 2019: 

Landeshauptstadt Brandenburg - Potsdam 
Landeshauptstadt Sachsen-Anhalt - Magdeburg 
Leipzig 
Landeshauptstadt Sachsen - Dresden 
Landeshauptstadt Thüringen - Erfurt 
Saalfeld (Saale) 
Bamberg 
 

  



 

 

13. November 2019: 

Nürnberg 
Landeshauptstadt Bayern - München 
Ulm 
Landeshauptstadt Baden-Württemberg - Stuttgart 
Karlsruhe 
Neustadt/Weinstr. 
Landeshauptstadt Saarland, Saarbrücken 
Landeshauptstadt Rheinland-Pfalz, Mainz 
Landeshauptstadt Hessen, Wiesbaden 
Koblenz  
Köln 
 
14. November 2019 
 
Landeshauptstadt Nordrhein-Westfalen, Düsseldorf 
Minden (Westf) 
Landeshauptstadt Niedersachsen, Hannover 
Freie Hansestadt Bremen  
Freie und Hansestadt Hamburg 
Landeshauptstadt Schleswig-Holstein, Kiel 
Lübeck 
Bad Kleinen 
Landeshauptstadt Mecklenburg-Vorpommern, Schwerin  
 
15. November 2019: 
  
Bundes- und Landeshauptstadt, Berlin 
 
Die Aktion ist so aufgebaut, dass wir tatsächlich jede 
Landeshauptstadt mit dem Nahverkehr in einer dreitägigen 
Rundreise besuchen. 
 
 



 

 

Wenn ihr also Lust und Zeit habt könnt ihr uns eine Botschaft 
direkt auf dem Bahnhof überreichen. Gerne könnt ihr uns 
auch ein Stück im Zug begleiten. 
 
Oder per Post an: 
 
Netzwerk UNgehindert 
c/o Rolf Allerdissen 
Gottschedstr. 19 
04109 Leipzig 
 
#ReisegruppeNiemand 

#UNgehindertUnterwegs #GGArt3Satz3 
#WirSindDieNiemand #25JahreArtikel3Satz3  
 

https://www.facebook.com/hashtag/ungehindertunterwegs#_blank
https://www.facebook.com/hashtag/ggart3satz3#_blank
https://www.facebook.com/hashtag/wirsinddieniemand#_blank
https://www.facebook.com/hashtag/25jahreartikel3satz3#_blank

