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Special Olympics Kiel 2018 
 

Helfer-Ausschreibung 
 

Was ist Special Olympics? 

Special Olympics wurde in den 60er Jahren in den USA von Eunice Kennedy-Shriver, 

der Schwester von John F. Kennedy, aus der Idee heraus gegründet Menschen mit 

geistiger Behinderung eine Teilhabe an Sportaktivitäten und –veranstaltungen zu 

ermöglichen. Heute ist Special Olympics mit mehr als 4,2 Millionen Athletinnen und 

Athleten in 170 Ländern vertreten und somit weltweit die größte, vom IOC offiziell 

anerkannte, Sportbewegung für Menschen mit geistiger und mehrfacher 

Behinderung. 

Special Olympics Deutschland (SOD) verschafft  Kindern und Erwachsenen mit 

geistiger Behinderung durch ganzjähriges, regelmäßiges Sporttraining und 

Wettbewerben in einer Vielzahl von Sportarten Zugangs- und Wahlmöglichkeiten zur 

Teilhabe am gesellschaftlichen Leben. Dies reicht von wettbewerbsfreien Angeboten 

über die Teilnahme an Sportarten bis zu inklusiven Mannschaften. Menschen mit 

geistiger Behinderung können aus diesem Angebot selbstbestimmt nach eigenen 

Interessen, Bedürfnissen und Wünschen auswählen. 

Eingeladen sind Athletinnen  und Athleten aller Leistungsniveaus, die seit mindestens 

zwei Jahren regelmäßig trainieren.  

Die Nationalen Sommerspiele finden 2018 erstmals in Schleswig-Holstein statt. Vom 

14. bis 18. Mai 2018 werden rund 4.000 Athletinnen und Athleten in der 

Landeshauptstadt Kiel in 19 Sportarten und dem Wettbewerbsfreien Angebot an den 

Start gehen. Wir freuen uns bereits auf unvergessliche Momente im hohen Norden 

Deutschlands!   

 

Eckdaten Special Olympics Kiel 2018 

Veranstalter:  Special Olympics Deutschland e. V. 

Gastgeber:  Landeshauptstadt Kiel 

Erwartete 

Teilnehmerzahlen: 4.000 Athletinnen und Athleten, sowie Unified® Partner 

   1.700 Trainer und Betreuer  

2.200 freiwillige Helfer 

500 Offizielle, Kampf- und Schiedsrichter 

ca. 1.000 Teilnehmer an Fanprojekten (angestrebt) 

2.500 erwartete Teilnehmer am Wettbewerbsfreien Angebots 

   bis zu 5 ausländische Gastdelegationen   

   500 Familienmitglieder, Gäste und Freunde 

Gesamt:   ca. 13.000 Teilnehmer  
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#GemeinsamStark 
 

Sportgroßveranstaltungen, wie die Special Olympics Kiel 2018, sind ohne die tatkräftige 

Unterstützung der vielen Helferinnen und Helfer nicht möglich. Sie leisten unabhängig 

von ihrer Aufgabe einen gewichtigen Baustein für das Gelingen dieser einzigartigen 

Veranstaltung. 
 

 

 

 

 

 

 

Wir suchen Helferinnen und Helfer, die 

 mind. 16 Jahre alt sind 

 freundlich und hilfsbereit sind  

 gerne mit Menschen zusammenarbeiten 

 den gesamte Veranstaltungszeitraum, 14.-18. Mai 2018 ganztags Zeit haben 

(bzw. Vorwoche (ab 07. Mai 2018) und Anschluss (bis 23. Mai 2018) 

 und im Idealfall sportbegeistert sind 

 

Helferinnen und Helfer bekommen 

 eine Schulung im Vorfeld, die auf den Einsatz vorbereitet 

 Helferkleidung von unserem Partner s.Oliver 

 Mittagsverpflegung während der Einsatztage  

 ein Zertifikat über die Tätigkeit als Helferin oder Helfer 

 intensiven Kontakt zu Athletinnen und Athleten, Gästen und anderen 

Helferinnen und Helfer 

 eine Bereicherung durch die mitreißende Lebensfreude der Athleten 

Die Aufgabengebiete der Helferinnen und Helfer sind vielfältig, aber eines  

können wir mit Sicherheit sagen:  

 

Jeder ist willkommen einzigartige Erfahrungen des Miteinanders zu erl eben! 
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Gut zu Wissen 

Wie werde ich Helfer? 

Die Online Bewerbung für Helferinnen und Helfer der Special Olympics Kiel 2018 ist vom 

15. September bis 31. Januar 2018 unter kiel2018.specialolympics.de/helfer möglich. 

Sowohl Einzelhelfer, als auch Helfergruppen sind herzlich willkommen sich bei uns zu 

melden. Nach Sichtung der Unterlagen teilt das Projektteam die Helferinnen und Helfer 

ein und gibt eine Rückmeldung bezüglich des Helfereinsatzes. Die endgültige Zuteilung 

der einzelnen Helferpositionen findet erst nach Bewerbungsschluss statt. 
 

Wie werde ich auf meinen Helfer-Einsatz vorbereitet? 

Wir bieten im Vorfeld der Special Olympics Kiel 2018 eine zweiteilige Schulung. Die 

Teilnahme ist nicht verpflichtend, wird aber empfohlen. Im ersten Teil werden folgende 

Themen besprochen: 

 Was macht Special Olympics Deutschland? 

 Umgang mit Menschen mit geistiger Behinderung 

 Special Olympics Kiel 2018 

Zusätzlich wird es am ersten Einsatztag noch eine spezifische Schulung für die 

Helferinnen und Helfer an ihrem Einsatzort geben.  

Detaillierte Informationen zu Special Olympics und dem Einsatz werden außerdem in 

unserem Helfer-Handbuch und entsprechenden Factsheets erläutert.  

Sollte es darüber hinaus noch offene Fragen geben, steht die Koordinatorin Helfer 

jederzeit zur Verfügung. 
 

Wer trägt die Kosten meines Einsatzes? 

Die Kosten für die Anreise und die Unterkunft vor Ort wird von den Helferinnen und 

Helfern selber getragen. Bei der Suche nach einer passenden Unterkunft ist Ihnen Pia 

Ehlers (Telefon: +49 (0) 431-67910-2; E-Mail: p.ehlers@kiel-marketing.de) vom Kiel-

Marketing gerne behilflich. Bei SOD-Veranstaltungen sind alle Helferinnen und Helfer 

als Wie-Beschäftigte während ihres Einsatzes versichert. 
 

Wer ist mein Ansprechpartner? 

Bei Rückfragen zum Helferprogramm allgemein oder den einzelnen Bereichen steht die 

Koordinatorin Helfer Kiel 2018 gerne zur Verfügung:  

 

Lena Marquardt   lena.marquardt@specialolympics.de 

0431 – 90 150 51 

01590 – 14 20 69 2 

http://kiel2018.specialolympics.de/helfer.php
mailto:p.ehlers@kiel-marketing.de
lena.marquardt@specialolympics.de
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Welche Helferpositionen gibt es? 

Alle Helferpositionen tragen zur erfolgreichen Durchführung der Veranstaltung bei ! 

Ohne jede einzelne Person wäre das Gesamtkonstrukt nicht realisierbar. 

Logistik und Allrounder 

Die Helferinnen und Helfer der Logistik haben ein abwechslungsreiches Einsatzgebiet. 

Hier kann es auch einmal zu unvorhergesehenen Aufgaben kommen. Die 

Logistik/Allrounder werden überall eingesetzt wo gerade Unterstützung benötigt wird, 

z.B. bei Umbauten von Sportstätten, Siegerehrungsbühnen oder kleineren Besorgungen. 

Weitere Helferaufgaben in der Logistik sind:  

 Die Helferinnen und Helfer des Auf- und Abbaus nehmen ihre Tätigkeit bereits 

vor Veranstaltungsbeginn auf, bzw. sind nach der Veranstaltung eingesetzt. Ohne 

ihre kräftige Unterstützung wären die Special Olympics nicht möglich. Der Einsatz 

ist auch an einzelnen Tagen möglich. 

Einsatzzeitraum: 7. – 14. Mai 2018 und 18. – 23. Mai 2018 
 

 Bei der Akkreditierung sorgen die Helferinnen und Helfer dafür, dass alle 

Teilnehmerinnen und Teilnehmer der Veranstaltung ihre Akkreditierungsunterlagen 

und Einkleidung erhalten. Aufgrund des kurzen Einsatzzeitraums ist eine Einteilung 

in einen anderen Helferbereich ab dem 15. Mai möglich. 

Einsatzzeitraum: 13/14. Mai 2018 
 

 Im EDV/Ergebnisdienst sollten die Helferinnen und Helfer gute 

Computerfähigkeiten mitbringen. Im Idealfall haben sie einen beruflichen 

Hintergrund aus der Informatik. Hauptaufgabengebiet ist die Unterstützung beim 

Einrichten und bei Problemfällen der EDV Systeme/Computer in den verschiedenen 

Organisationsbüros vor und während der Veranstaltung. 

Einsatzzeitraum: 12. - 18. Mai 2018 
 

 Im Fahrdienst/Transportservice sind die Helferinnen und Helfer für Shuttle-

Fahrten im Rahmen der Veranstaltung zuständig. Für diesen Bereich sind mehrere 

Jahre Fahrerfahrung und Ortskenntnisse erforderlich.  

Einsatzzeitraum: 14. - 18. Mai 2018 
 

 Die Helferinnen und Helfer des Sicherheits- und Ordnungsdiensts stellen 

tagsüber die Ordnung rund um das Sportgelände sicher. Für die Nachtbewachung 

sind professionelle Sicherheitsfirmen engagiert. Tagsüber geht es vor allem um die 

Einfahrtkontrolle und Begleitung von Fahrzeugen sowie Kontrollen des 
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Rauchverbots auf dem Veranstaltungsgelände, Parkplatzeinweisung und 

Ansprechpartner für Veranstaltungsbesucher. 

Einsatzzeitraum: 13. - 18. Mai 2018 
 

 Während den Special Olympics werden die Teilnehmer, Coaches, Helfer und 

Organisationsteams mittags verpflegt. Die zentrale Verpflegung bildet dabei auch 

einen Ort zum Austauschen, Ausruhen und Wohlfühlen. Das Essen wird von einem 

Caterer gebracht und für die Essens- und Getränkeausgabe sowie die Pflege der 

Räumlichkeiten des Mittagsessen werden Helfer eingesetzt.  

Einsatzzeitraum: 14. - 18. Mai 2018 

 

Rund um die Special Olympics Kiel 2018 

Die Special Olympics Kiel 2018 werden von verschiedenen Aktionen Programmen und 

Teams begleitet. Im Folgenden sind die Helferbereiche aufgelistet.   
 

 Im Besucher- und Gästeservice sorgen die Helferinnen und Helfer für das Wohl 

unserer Gäste. Für diese Aufgabe sollten Ortskenntnisse vorhanden sein. 

Einsatzzeitraum: 14. - 18. Juni 2018 
 

 Zum Rahmenprogramm von Special Olympics gehört die Eröffnungsfeier, die 

Abschlussfeier, Olympic Town und die Athletendisko. Der Einsatz findet 

hauptsächlich nachmittags und abends statt.  

Neben den sportlichen Highlights wird es auch ein ansprechendes 

Rahmenprogramm geben. Wir freuen uns über lokale und überregionale Gruppen, 

die auf einer unserer vielen Bühnen auftreten möchten. 

Einsatzzeitraum: 14. - 18. Mai 2018 
 

 Die Special Olympics Kiel 2018 werden von einem Gesundheitsprogramm für 

Athletinnen und Athleten, dem sogenannte: „Healthy Athletes®“-Programm. Im 

Rahmen dieses Angebotes können sich die Sportlerinnen und Sportler in 

unterschiedlichen medizinischen Gesundheitsbereichen, wie beispielsweise der 

Podologie, Physiotherapie oder zahnmedizin, untersuchen und beraten lassen. Die 

Helfer im Bereich Healthy Athletes® sollten im Idealfall aufgrund einer Ausbildung 

über ein Fachwissen in diesem Bereich verfügen. Zusätzlich werden Helfer für die 

Dateneingabe gesucht. Interesse an der Arbeit mit Computern ist für diesen Bereich 

von Vorteil. Mehr Informationen zu Healthy Athletes® gibt es hier. 

Einsatzzeitraum: 14. - 18. Mai 2018 
 

http://specialolympics.de/kiel2018/programm-angebote/healthy-athletesR/
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 Im Pressezentrum unterstützen die Helferinnen und Helfer das Presseteam und 

die Fotografen bei der Pressearbeit und sorgen somit dafür, dass die Veranstaltung 

auch in der Öffentlichkeit wahrgenommen wird. Ob Ergebnislisten besorgen, 

Namen der fotografierten Personen dokumentieren oder das Organisationsteam 

bei der Akkreditierung unterstützen, die Aufgaben sind vielfältig. Vorerfahrung im 

Bereich Redaktion und Presse sind von Vorteil.  

Einsatzzeitraum: 14. - 18. Mai 2018 
 

 Bei dem Tandem-Projekt der Special Olympics Kiel 2018 bilden je ein Mensch mit 

geistiger Behinderung und ein Mensch ohne Behinderung ein Helferteam. 

Zusammen erledigen sie eine bestimmte Aufgabe. Tandems werden in nahezu allen 

Helferbereichen eingesetzt. Es ist möglich sich als bestehendes Tandem zu 

bewerben oder einem Tandempartner zugewiesen zu werden. Aus 

organisatorischen Gründen ist die Anzahl der Tandems begrenzt. 

Einsatzzeitraum: 14. – 18. Mai 2018  
 

Sport 

 Die Delegationshelfer betreuen einzelne Teams direkt. Hierbei kann es sich um 

deutsche Delegationen handeln, die den Bedarf an zusätzlichen Helfern bei SOD 

genannt haben. Außerdem werden auch Delegationshelfer für die ausländischen 

Delegationen gesucht. Hier sind Fremdsprachenkenntnisse – vor allem Englisch – 

erforderlich. Die Betreuer der ausländischen Delegationen haben zusätzlich noch 

die Aufgabe, das Budget (Tagesgeld) der ausländischen Delegation zu verwalten. 

Für alle Delegationshelfer sind Ortskenntnisse von Vorteil. 

Einsatzzeitraum: 13. - 20. Mai 2018 
 

 In jeder Sportart werden Sportartenhelfer benötigt, die bei der Umsetzung der 

Wettbewerbe und der Betreuung der Teilnehmerinnen und Teilnehmer 

unterstützen. Generell unterstützen die Helferinnen und Helfer das 

Organisationsteam der jeweiligen Sportart bei Starter, Aufruf und Begleitung der 

Mannschaften, sie unterstützen die offiziellen Schiedsrichter und melden Probleme 

oder Regelwidrigkeiten, z.B. Tor ausgelassen, Sturz etc. 

Einsatzzeitraum: 14. - 18. Mai 2018 
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Welche Sportarten werden in Kiel angeboten? 

                                       

Badminton Basketball Beach-Volleyball Boccia                  Bowling           Fußball 
 

                             

      Golf             Handball Judo         Kraftdreikampf  Leichtathletik        Radfahren 
 

                           

Reiten/Voltigieren  Roller Skating     Schwimmen       Tennis    Tischtennis    Segeln (Demo) 

 

Außerdem gibt es noch: 

Wettbewerbsfreies Angebot 

Das WBFA richtet sich an alle Athleten, auch an jene, die aufgrund ihrer Behinderung 

keine Sportart erlernen können, sowie an Besucher und Familienangehörige. Jeder ist 

herzlich dazu eingeladen, an den abwechslungsreichen Stationen neue 

Bewegungsangebote für sich zu entdecken und in altbekannten Disziplinen sein Bestes 

zu geben. Mehr Informationen hier. 
 

Unified Sports® 

Ob in Mannschafts- oder Individualsportarten - SOD bietet in verschiedenen Sportarten 

die Möglichkeit, dass Athletinnen und Athleten mit und ohne geistige Behinderung 

gemeinsam trainieren und in einem Team an Wettbewerben teilnehmen. Die Regeln und 

Richtlinien der Unified Sports® Arten bezüglich Alters- und Leistungseinteilung 

garantieren, dass alle Sportler eine wichtige, sinnvolle und geschätzte Rolle in ihrer 

Mannschaft spielen können. Mehr Informationen hier. 

 

Wo sind die Sportstätten? 

Eine Übersicht über alle Sportstätten gibt es hier. 

 

 

http://specialolympics.de/kiel2018/programm-angebote/wettbewerbsfreies-angebot/
http://specialolympics.de/kiel2018/programm-angebote/unified-sportsR/
http://specialolympics.de/kiel2018/programm-angebote/veranstaltungsstaetten/
http://specialolympics.de/fileadmin/user_upload/Sport/Regelwerke/Aktuelle_Regelwerke_2015/Regelwerk_Badminton_neues_Layout_2014.pdf
http://specialolympics.de/fileadmin/user_upload/Sport/Regelwerke/Aktuelle_Regelwerke_2015/Regelwerk_Basketball_2009.pdf
http://specialolympics.de/fileadmin/user_upload/Sport/Regelwerke/Aktuelle_Regelwerke_2015/SODE-Regelwerk_Beachvolleyball.pdf
http://specialolympics.de/fileadmin/user_upload/Sport/Regelwerke/Aktuelle_Regelwerke_2015/Regelwerk_Boccia_2014.pdf
http://specialolympics.de/fileadmin/user_upload/Sport/Regelwerke/Aktuelle_Regelwerke_2015/SODE_Regelwerk_Bowling_2014.pdf
http://specialolympics.de/fileadmin/user_upload/Sport/Regelwerke/Aktuelle_Regelwerke_2015/SODE_Regelwerk_Fussball_neues_Layout_2014.pdf
http://specialolympics.de/fileadmin/user_upload/Sport/Regelwerke/Aktuelle_Regelwerke_2015/Regelwerk_Handball_11.2016.pdf
http://specialolympics.de/fileadmin/user_upload/Sport/Regelwerke/Aktuelle_Regelwerke_2015/Regelwerk__Judo_neues_Layout.pdf
http://specialolympics.de/fileadmin/user_upload/Sport/Regelwerke/Aktuelle_Regelwerke_2015/Regelwerk__Kraftdreikampf_neues_Layout.pdf
http://specialolympics.de/fileadmin/user_upload/Sport/Regelwerke/Aktuelle_Regelwerke_2015/SODE_Regelwerk__Leichtathletik_2016.pdf
http://specialolympics.de/fileadmin/user_upload/Sport/Regelwerke/Regelwerke_2017/SODE-Regelwerk_Radfahren_neu.pdf
http://specialolympics.de/fileadmin/user_upload/Sport/Regelwerke/Aktuelle_Regelwerke_2015/SODE-Regelwerk_Reiten_2015_Final.pdf
http://specialolympics.de/fileadmin/user_upload/Sport/Regelwerke/Aktuelle_Regelwerke_2015/SODE-Regelwerke_Roller_Skating_neu.pdf
http://specialolympics.de/fileadmin/user_upload/Sport/Regelwerke/Aktuelle_Regelwerke_2015/SODE-Regelwerk_Schwimmen_neu.pdf
http://specialolympics.de/fileadmin/user_upload/Sport/Regelwerke/Aktuelle_Regelwerke_2015/SODE_Regelwerk_Tennis_2015.pdf
http://specialolympics.de/fileadmin/user_upload/Sport/Regelwerke/Aktuelle_Regelwerke_2015/SODE-Regelwerk_Tischtennis_2014.pdf

